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______________________________________________________________

· Nombre del diplomado: Pedagogía de la Danza
· Duración:  225 horas

· Dirigido a:
Maestros, alumnos avanzados, coreógrafos y/o  bailarines profesionales  que cuenten con los conocimientos del lenguaje técnico dela especialidad correspondiente, interesados en iniciarse en la docencia y/o en mejorar su práctica docente, a partir de los  conocimientos de la pedagogía de la danza. 

· Perfil  de ingreso: 

1. Contar con los conocimientos del lenguaje técnico de la especialidad correspondiente.

2. Conocer corporalmente los mecanismos y dinámicas del lenguaje especialidad.

3. Tener experiencia escénica y/o docente.

4. Disposición y posibilidad física para llevar a cabo un trabajo práctico corporal.

· Requisitos de ingreso: 

           Currículo, carta de exposición de motivos  y entrevista
· Nombre de los Instructores: 
· Cupo limitado: 15 alumnos máximo por disciplina, 5 alumnos mínimo por disciplina.

· Propósito: Construir en los participantes un cuerpo de    conocimientos     especializados en la pedagogía de la  danza escénica a partir de  varios enfoques interdisciplinarios que suceden dentro del proceso de enseñanza – aprendizaje. Dichos enfoques proporcionan las bases para el análisis y la reflexión del trabajo educativo de la danza y lo que este implica en su complejidad concreta. Se buscará  fomentar en el educando la acción investigadora para seguir construyendo, métodos viables para la enseñanza de la danza (clásica, contemporánea o folklórica mexicana) en sus lugares de trabajo. 

· Temática o contenidos:
      El modelo del diplomado se basa en tres ejes de conocimiento: 

1) Ejecución, 

2) Creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico,

3) Pedagogía aplicada a la danza,

      A partir de los cuales se establecen núcleos de conocimientos que se                 

      abordan desde sus aspectos particulares, conjuntando diversos campos 

      disciplinarios.

Modulo I  Kinesiología de la danza, experimentación dancística y pedagogía del arte
Línea de  ejecución. Kinesiología de la danza

1.-Cuerpo espacio - Aparato Locomotor

2.- Postura - alineación

Línea de creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico
1.- Construcción del mensaje coreográfico

Línea de pedagogía aplicada a la danza
1.- Fundamentos pedagógicos de la educación artística.

     Elementos contextuales generales. 

Módulo II Teoría de la danza, el movimiento y educación de la danza
· Línea de ejecución

1. Cuerpo
2. Movimiento Registro Básico (L. O. D. )
3. Análisis del movimiento (Laban)
· Línea de creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico.
     Formas de organizar y analizar el fenómeno coreográfico.

· Línea de Pedagogía de la danza.

Campo profesional de la danza.

La danza como apoyo al desarrollo integral.

Proceso educativo dancístico.

Módulo III Didáctica de la danza y la creación.
DANZA CLÁSICA
Línea de Ejecución.

Ejecución práctica de los elementos técnicos básicos.

Línea de Creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico.
Didáctica de la práctica escénica.

Línea de Pedagogía aplicada a la danza.

1. Contexto de la enseñanza y de la creación.

2. Didáctica de la especialidad.

DANZA CONTEMPORÁNEA
Línea de Ejecución.

Ejecución Práctica de los elementos técnicos básicos.

Línea de Creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico.

Didáctica del montaje.

Línea de Pedagogía aplicada a la danza.

1. Principios filosóficos, teóricos y artísticos de la técnica de danza.

2. Didáctica de la técnica de la danza contemporánea.

3. Las nuevas tendencias de la danza: estético y tecnologías corporales.
DANZA TRADICIONAL
Línea de Ejecución:

Técnica general de danza tradicional.

Línea de creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico.

Escenificación de la danza tradicional.

Alternativas de montajes escénicos.

Línea de pedagogía aplicada a la danza.

Contexto de la enseñanza.

Didáctica de la especialidad.
Epistemología y conocimiento artístico

· Necesidades técnicas:
Módulo I Línea de Creación y apreciación:

Músico acompañante (percusionista) y bailarín – monitor para la clase.
Módulo III:

Salón  amplio de danza con duela, grabadora, televisión y reproductor de VHS, rotafolio o pizarrón blanco, plumones, hojas de rotafolio, gis, proyector de acetatos y de diapositivas.

Danza Clásica.

Músico acompañante (pianista). 
Danza Contemporánea: 

Músico acompañante (percusionista) y bailarín – monitor para la clase.

Danza Tradicional:
Músico acompañante (pianista).

Presentación

Una de las tareas más importantes en el campo educativo de las artes es, sin duda, la formación de docentes, dicha tarea cobra un significado fundamental en la medida que plantea, por un lado, la posibilidad de multiplicar el saber de un campo o disciplina, y por otro, permite detonar experiencias múltiples de construcción de conocimiento y producción de sentido en los alumnos con los que se establece un vinculo pedagógico.

El reto mayor al formar docentes radica en cómo lograr que incorpore (haga cuerpo) el sentido fundamental del acto educativo, esa cualidad docente que hace posible que “alguien aprenda algo”, tarea nada fácil cuando se sabe que la educación no es sólo transmisión, memorización y reproducción de conocimientos (teórico –prácticos); sino un proceso complejo en donde se promueven experiencias en los sujetos participantes, (tanto para el profesor como para los alumnos), que pueden traen por resultado el desplazamiento en las estructuras de pensamiento, un cambio en la forma de mirar el mundo y la formulación de significados, así como la capacidad de constituir desde un sentido particular, su proceso formativo.

En virtud de lo anterior, el Diplomado en pedagogía de la danza se encuentra atravesado por estos retos y condiciones, tratando de plantear una mirada particular sobre el hecho dancístico y sus posibilidades pedagógicas, promoviendo una visión de la danza escénica desde una perspectiva amplia y profunda que retome sus elementos constitutivos más básicos, (por su carácter fundamental) a partir de los cuales cobre sentido el quehacer dancístico, tales elementos serían en primera instancia la corporeidad y el movimiento.

Generalmente un docente en el campo de la danza se aboca en el proceso formativo al nivel instrumental de la técnica, ese es el punto de partida y el que se conserva como elemento primordial en la práctica docente, principalmente porque se recurre a la misma forma en la que se aprendió y por “tradición” este es el ámbito que se encuentra privilegiado en la enseñanza de la danza. 

En este sentido, el entrenamiento en el saber técnico ocupa la mayor parte de los esfuerzos docentes, situación que evidentemente provoca una reducción y mutilación del campo y una simplificación de los procesos que lo conforman. El Diplomado en pedagogía de la danza plantea un enfoque distinto, en la medida que el acento lo pone en los elementos que fundamenten el abordaje de la danza para su enseñanza, de tal forma se pone al centro de la propuesta, el conocimiento de la corporeidad y el movimiento y se promueve su abordaje desde tres líneas básicas para construir una plataforma teórico-práctica que de sustento al ejercicio docente para la formación de bailarines. Estas líneas son: I.) Ejecución, II.)Creación y apreciación y III.) Elementos pedagógicos.

I.  EJECUCIÓN que tiene que ver con:

Superar la visión instrumental del lo técnico, reconociendo que hay saberes de otras disciplinas que atraviesan el campo de la danza y le dan sustento. Planteando que es fundamental entender la lógica de movimiento del cuerpo humano para poder abordar desde conocimientos específicos el quehacer dancístico. Por lo cual resulta relevante que se aborde, en principio, el cuerpo humano libre de códigos técnicos ubicando su  mecánica de estructuración y conociendo el proceso de análisis de movimiento, esto obliga a desarrollar  la capacidad de observación, cualidad necesaria en un docente  en virtud de que la enseñanza de la técnica se basa en la captación de la mínima diferencia en las calidades de movimiento.

II. APRECIACION: (saber ver) CREACIÓN

Desde esta línea se sentarán las bases para entender por un lado cómo estudiar el movimiento y por otro, aprender a ver y valorar los productos de la especialidad correspondiente. Esto quiere decir que se da énfasis al desarrollo de la capacidad de observar el movimiento, con el fin de lograr hacer un análisis del mecanismo de ejecución.

La función docente en el campo de la educación artística debe sustentarse fuertemente en la capacidad de observación y en la estructuración de un cuerpo de saberes que le permitan el análisis de las distintas formas en las que se manifiesta el movimiento. Lo anterior dará la posibilidad de reconocer los elementos constitutivos del hecho dancístico y de esta manera poder argumentar por qué están estructurados coreográficamente de determinada forma.

Por otro lado, es importante reconocer que la labor del docente de danza es un acto  creativo, debe saber enlazar los movimientos desde una lógica particular que incorpora elementos estéticos y estilísticos, esto se manifiesta desde la forma de estructurar la clase, hasta en su capacidad para analizar propuestas coreográficas en donde el despliegue de la creatividad  se vea incorporado.

II. ELEMENTOS PEDAGÓGICOS:

Consideramos al saber pedagógico como un ámbito de estudio de lo educativo, en donde se generan conocimientos tendientes a dilucidar la complejidad de las practicas educativo-formativas, los procesos de enseñanza-aprendizaje y construcción de conocimiento, la situación de  los sujetos que las llevan a cabo, los contextos o condiciones de producción en donde se generan dichos procesos y los espacios que se arman para contenerlos y significarlos.

De tal forma, la línea pedagógica pretende cumplir una función organizativa y de sustento teórico a la formación como docente, que posibilite al alumno objetivar su práctica, distanciándose de la misma y dando oportunidad de observarse como un agente fundamental en la construcción de un proceso educativo, así como, ubicando la responsabilidad e importancia de su función formadora, la cual impactará en la conformación del campo de la danza escénica.

En este sentido, el Diplomado plantea que el trabajo pedagógico es posible sólo a partir de la construcción de cuerpos teóricos interdisciplinarios, en donde por un lado, las aportaciones de la filosofía, sociología, psicología, epistemología, antropología, economía, la historia, etc., posibilitan un abordaje complejo del campo educativo. Y por otro, que dicha propuesta no se aboca sólo al abordaje disciplinario de las técnicas que sostienen a cada especialidad, sino que plantea estos saberes fundamentales a partir de un soporte teórico y metodológico que los dote de sentido bajo principios pedagógicos, kinesiológicos, coreológicos (entre otros), con la intención de orientar las diversas prácticas educativas que los docentes implementen en sus espacios de referencia.

Es evidente que la práctica docente requiere de algo más que el manejo de un cuerpo de conocimientos  técnicos y teóricos, en la medida que ponemos énfasis no sólo en la enseñanza, ni sólo en el aprendizaje, sino en un proceso mucho más complejo en donde es necesario entender las lógicas, condiciones y mecanismos bajo los cuales es posible la configuración de lo formativo para poder incidir en el espacio de la educación dancística.

Esto implica que el trabajo docente requiere de un proceso de sensibilización en relación al “otro”, una  posición de escucha a la necesidad formativa de cada uno de los alumnos y una capacidad estratégica para proponer abordajes metodológicos pertinentes a los sujetos en formación, por lo que la línea pedagógica intentará promover en los alumnos del diplomado, la construcción de estos elementos como parte fundamental de su formación docente.

Lo anterior no quiere decir que se abandone o descuide el aspecto técnico, sólo que su abordaje será desde otra perspectiva. Las tres especialidades  (Clásico, Contemporáneo y Folclor) contemplan un lenguaje técnico que ocupa un lugar legalizado dentro del campo disciplinario. Cada una de ellas plantea formas de movimientos específicos, con dinámicas propias que las distingue, así como formas espaciales y formas corporales particulares, pero además de atender estos aspectos específicos, se buscará que el alumno del Diplomado logre entender la importancia en el proceso formativo, de la apropiación corporal de la técnica a tal grado que el bailarín naturalice el código y trascienda este proceso mecánico.

De esta manera, en la presente propuesta se abordarán los movimientos propios de la especialidad, las lógicas  de  movimiento, las formas corporales, el manejo del espacio  y la formación lógica del entrenamiento. Teniendo en cuenta que en este espacio no se trata de entrenar en los códigos sino sentir, experimentar esos códigos para su posibilidad de ser enseñados bajo estructuras, metodologías y lógicas particulares.
Propósitos 

El diplomado se aboca a construir en los sujetos un cuerpo de conocimientos especializados en la pedagogía de la  danza escénica a partir de  varios enfoques interdisciplinarios que suceden dentro del proceso de enseñanza – aprendizaje. Dichos enfoques proporcionan las bases para el análisis y la reflexión del trabajo educativo de la danza y lo que este implica en su complejidad concreta. Se buscará  fomentar en el educando la acción investigadora para seguir construyendo con sus propios recursos, métodos viables para la enseñanza de la danza (clásica, contemporánea o folclórica mexicana) en sus lugares de trabajo. 

Orientaciones conceptuales y metodológicas

En relación con la producción del conocimiento, se reconoce que la aproximación y El movimiento es innato a todos los hombres de todas las culturas. El hombre se mueve para sobrevivir, para transformar el medio y como actividad lúdica. Todas las técnicas de danza en esencia son movimiento codificado del cuerpo humano cuya complejidad está determinada por el grado de especialización. 

En la danza escénica la especialización de la técnica ha llevado a que en la formación de educadores domine el estudio metodológico y técnico, constituyendo paradigmas educativos y epistemológicos centrados en los aspectos instrumentales y disciplinarios que fragmentan el objeto de estudio.

La metodología del Diplomado en pedagogía de la Danza se ha visualizado desde una postura integradora, en donde los conocimientos que se imparten en cada una de las “asignaturas” sean aterrizados a la docencia de la danza y se conecten y completen en el método mismo de enseñanza, en este sentido se trata de crear sistemas que rompan con las lógicas del saber disciplinario y establezcan nexos entre ellas, intentando el abordaje del objeto de estudio en forma integral a partir de los dos principios básicos para la danza: cuerpo y movimiento, redimensionando el valor de la vivencia corporal y las referencias del alumno como punto de partida para la abstracción y manejo de códigos. 

En principio, se tratará sistematizar la reflexión y el análisis a partir del hacer y el sentir propio del alumno y docente, buscando desarrollar procesos de aprendizaje adecuados a las capacidades propias de cada alumno, sin olvidar que el aprendizaje está mediado por esquemas referenciales (del alumno y del docente), buscando resaltar el proceso mismo de aprender, entendiendo como tal, a la reelaboración constante de la información y los esquemas referenciales.

El Diplomado en Pedagogía de la Danza se basa en estudios teórico-prácticos de varias disciplinas que cimientan la formación mínima de un docente de danza, en particular se ahonda en la exploración del cuerpo, el movimiento, la danza como lenguaje y la didáctica de la técnica; se puede estudiar sólo cuando se poseen las bases prácticas y artísticas propias de cada especialidad, ya que el manejo de las técnicas, enlaces y sintaxis a nivel aceptable y reconocible de cada una de las danzas escénicas, requiere de años de práctica constante; por otro, lado también se debe poseer los conocimientos históricos y de obras ya que esto forma parte del capital cultural de cualquier maestro de danza, de tal forma que en el Diplomado no se abordarán ninguno de estos saberes.

La danza implica un proceso que pone en juego no sólo la práctica dancística sino también la organización, reflexión, observación y juicio crítico del hacer dancístico. Todo conocimiento en su interior entrelaza habilidades motrices, emotivas y cognitivas, aunque diferentes experiencias permiten conceder mayor peso a cada uno de estos aspectos.

El trabajo de la danza conlleva el aprendizaje de actitudes y valores como la autoestima, el respeto, la solidaridad, la colaboración y la apertura hacia diversas formas de comunicación que se tienen que promover cotidianamente en el salón de danza.

En este sentido, el trabajo del Diplomado propone situaciones de enseñanza y aprendizaje en grupo en las que el alumno pondrá en juego sus habilidades, aptitudes y actitudes para participar de manera autónoma y flexible en la construcción de su propio conocimiento, reflexionando sobre sus procesos de aprendizaje y estableciendo relaciones más estrechas con su entorno socio-cultural inmediato.

El conocimiento dancístico se ha organizado, para su abordaje y tratamiento metodológico, a partir de tres ejes:

    Ejecución - Abordaje pedagógico

    Creación – Exploración, investigación y posibilidad de propuesta, que guíe el 

                        trabajo en el aula

    Apreciación - Saber ver.

Es importante aclarar que esta división en ejes no implica que se divida por un lado el “hacer” y por otro el “percibir” y el “reflexionar”  o “pensar”, sino que cada uno de estos ejes sugiere diferentes formas de trabajar o acercarse a la disciplina. Se separan con una finalidad pedagógica, sin embargo los tres son igualmente importantes y se buscará su integración en cada uno de los módulos.

Los contenidos involucran diferentes dimensiones:

Conceptos, principios, habilidades, actitudes y valores que están presentes en las diversas tareas que se llevan a cabo en la danza. En este sentido, se buscará que el alumno participe activamente en la construcción de sus propios conocimientos, movilizando diferentes saberes en lo que se “hace”, de tal manera que la enseñanza-aprendizaje de la danza no se remita únicamente al aprendizaje de pasos y secuencias de movimiento, sino que también a través de la ejecución, observación y análisis del movimiento mismo, el alumno del Diplomado ponga en juego habilidades para percibir, analizar, sentir y ser creativo.

Los elementos de la danza se utilizarán como herramienta para poder explicar didácticamente el movimiento dancístico y de esta manera se trascienda la enseñanza por simple imitación y se tenga toda una fundamentación kineseológica y coreológica.

Es fundamental para el proceso formativo de los alumnos, considerar que en danza la producción del conocimiento se da en gran medida en el trabajo colectivo, en equipo o en parejas, ya que es propio de la disciplina estas formas de interacción en donde los participantes pueden desplegar sentido de su práctica con mayor facilidad. También se considera el trabajo individual para realizar las lecturas que amplían los temas y para finalmente elaborar un proyecto de trabajo en donde se reflexione sobre problemáticas reales de la práctica docente de cada uno de los participantes.
ESTRUCTURA DE LOS MÓDULOS:

El Diplomado estará divido en tres módulos, el trabajo en cada uno de ellos tendrá el siguiente sentido:

Módulo I - Sentir el propio cuerpo, exploración interna del movimiento

Módulo II - Pensar el cuerpo, observar el movimiento representado, analizarlo, pensar la danza como un hecho escénico y sociocultural.  Es un puente para lo específico de los conocimientos del siguiente módulo.

Módulo III- Se aborda el  cómo enseñar la técnica dancística, la didáctica del montaje; la danza como medio de expresión y comunicación. La técnica no está exenta de creatividad y en este sentido el diseño de cada ejercicio debe proponer un sentido de la composición y de lógica coreográfica.

Mapa de contenidos 

Duración: 225  hrs.  16 fines de semana, la última unidad de cada módulo son de 10 hrs. 2 días en fin de semana.
	Modulo I Experimentación dancística, estudios anatómicos y pedagogía del arte.

 - Línea de  ejecución. Kineseología de la danza

	1. Cuerpo y espacio – aparato locomotor
· Relación del cuerpo con el espacio.

                       Gravedad: fuerza externa.

                       Aparato locomotor: fuerza interna.

· Aparato locomotor.

     Sistema osteo- articular, muscular y nervioso.

· Sistema osteo- articular.

Esqueleto axial,

Esqueleto: apendiculares inferior y superior.

Sistema Muscular

Clasificación.

Anatomía de un músculo  voluntario

Fisiología

Tipos de contracción: isométrica, concéntrica y excéntrica.

· Relajación y respiración.

Métodos de relajación.

Sistema nervioso.

2. Postura y alineación.

· Concepto de postura.

· Referencias objetivas para valorar la postura.

Posición anatómica cero.

Eje de fuerza.

Líneas de fuerza. Puntos externos de referencia.

· Morfologías de extremidades inferiores: geno –valgo, geno – varo, piernas alineadas.

· Desalineaciones de extremidades inferiores:


      hiper-extensión de rodillas

· Alineación en las posiciones básicas del lenguaje dancístico:

     conceptos kinesiológicos básicos de los segmentos corporales: pie, rodilla, 

     cintura pélvica y columna vertebral
   

	Duración: 30 hrs.      2 fines de semana  marzo 4,5,6,18,19 y 20



	Mtro.  Sonia Fernández

	- Línea de creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico

	Construcción del mensaje coreográfico

· Técnicas de Improvisación

· Elementos básicos de la composición coreográfica (tiempo, energía, espacio y movimiento)

· Dispositivos coreográficos

· Estructura coreográfica

	Duración: 15 hrs.    1 fin de semana abril 8, 9 y 10

	Mtro. Serafín Aponte


	Línea de pedagogía aplicada a la danza

	Epistemología y conocimiento artístico

Principales rupturas epistémicas

Formas y Procesos de construcción del conocimiento

La naturaleza del saber artístico

· ¿Es posible la enseñanza del arte?

	Duración: 10 hrs.             1 fin de semana    abril 22 y 23

	Mtra. Cristina Barragán 

	Total 55 hrs

	4 fines de semana


	Modulo II Teoría de la danza, el movimiento y educación de la danza

- Línea de ejecución

	Cuerpo

· Filosofía del cuerpo

· Percepción de la corporeidad

· Tecnologías corporales 

· Clasificación y teorías 

· Técnicas escénicas

	15 hrs.  1 fin de semana    mayo  6, 7  y 8 de mayo

	Mtra. Hilda Islas

	Movimiento Registro Básico (L.O.D. )

· Alfabeto del movimiento

· Acción

· Pausa

· Timing

· Gestos

· Trayectorias

 Análisis del movimiento (laban)

· Tiempo

· Peso

· Espacio

· Flujo 

Armonía espacial

-     Kinesfera

· Escala dimensional

· Escala diagonal

· Primeras formas  cristalinas

	30 hrs.  2 fines de semana    mayo 20, 21, 22 y junio 3,4 y 5

	Mtra. Pilar Urreta   


	Línea de creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico

	Formas de organizar y analizar el fenómeno coreográfico

· La danza como proceso de comunicación

· Coreología

	15 hrs. 1 fin de semana junio 17,18 y 19

	Mtra. Gabriela González


	Línea de pedagogía aplicada a la danza

	1. La Danza como actividad escénica.

Construcción del campo dancístico mexicano.

Institucionalización de la enseñanza profesional de la danza.

Debates pedagógicos educativos.

2. La danza como apoyo al desarrollo integral del individuo.

Por qué y para qué aprender y enseñar danza.

La danza en el sistema educativo nacional.

La danza recreativa y las instituciones de educación no formal.

3. Proceso educativo dancístico.

Analítica didáctica de la educación dancística.

Planeación y evaluación de la enseñanza de la danza.



	30 hrs. 2 fines de semana  julio del 4 al 9

	Mtro. Alejandra Ferreiro.


	Línea de pedagogía aplicada a la danza

	Espacio pedagógico – didáctico

Elementos teóricos del procesos de enseñanza- aprendizaje 

Conformación del sujeto pedagógico

Estructura didáctica (Docente – alumno – contenidos- metodología)

La evaluación como seguimiento del proceso educativo.

* Instrumentos metodológicos para la definición del campo problemático



	Duración:10 hrs.  1 fin de semana  julio 22 y 23

	Mtra. Cristina Barragán

	Duración total: 100 hrs.

	7 fines de semana


	Modulo III.  Didáctica de la danza y la creación.

DANZA CLÁSICA
Línea de pedagogía aplicada a la danza

	· Colocación y postura 

· El método de enseñanza de la técnica clásica fundamentos epistémicos, ontológicos y pragmáticos

· Estructura de la clase de ballet

· Barra

· Centro

· Allegro

· Fases y etapas de la enseñanza de los principales elementos técnicos observados en el Nivel Elemental

· Estructura de los ejercicios.
· Evaluación de la Técnica Clásica.

	30 hrs.  agosto 1° al 6

	Línea de Ejecución

	· Práctica de los elementos  técnicos básicos.

	12 hrs.

	Línea de creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico

	· Didáctica de la creación y el montaje

	9 horas.

	Línea de pedagogía aplicada a la danza

	Contexto de la enseñanza

· Estructura de clase en el contexto. 

	9 hrs.

	Mtro. José Guadalupe Rodríguez  agosto 19, 20 y 21, septiembre 9,10 y 11

	Duración Total: 60 hrs.  4 fines de semana

	Módulo III.  Didáctica de la danza y la creación.

DANZA CONTEMPORÁNEA

Línea de pedagogía aplicada a la danza

	· Evolución del concepto: danza moderna y danza contemporánea.

· Principios filosóficos, teóricos y artísticos de la técnica de danza contemporánea.

· Postura o alineación corporal: centro, gravedad y equilibrio.

· El gesto corporal expresivo en la danza contemporánea.

· Los elementos de la danza:

Movimiento,

Tiempo,

Ritmo,

Espacio, 

Respiración.

· Bases técnicas de la danza contemporánea en diferentes partes del cuerpo:

· Torso,

· Cadera

· Pierna,

· Pie,

· Brazo,

· Cabeza.

· Estructuras y partes de una clase en danza contemporánea:

· Concentración,

· Calentamiento,

· Piso,

· Barra,

· Centro,

· Espacio (frontales, laterales o diagonales)

· Ejercicios básicos y secuencia.

· Cuenta y tempo.

· Fases y etapas de la enseñanza.

· Conceptos tradicionales: 

· Contracción, espiral, release  y caída (Graham).

· Caída, recuperación y rebote (Humphrey - Limón).

· Principios generales de la técnica de danza  contemporánea.

· Leyes de la didáctica en la danza contemporánea.

· Las nuevas tendencias de la danza.


	Línea de ejecución.

Práctica de los elementos técnicos básicos.

	Línea creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico.

Didáctica del montaje y la creación.

	Mtro. Serafín Aponte  agosto 1° al 6 , 19,20 21, septiembre 9,10 y 11

	Duración: 60 hrs. 4 fines de semana


	Modulo III.  Didáctica de la danza y la creación.

DANZA TRADICIONAL

Línea de pedagogía aplicada a la danza.

	· Definición del hecho dancístico.

· Contextualización social y ritual.

· Clasificación de géneros dancísticos.

· Características de las danzas tradicionales.

· Estructura dancística.

· Componentes de la danza:

· Ejecutante.

· Movimiento.

· Sonido.

· Espacio.

· Elementos del Movimiento

· Cuerpo

· Acciones

· Espacio

· Relaciones

· Dinámicas

· Estructura de una clase de danza folklórica.

· Calentamiento

· Técnica general

· Técnica específica

· Montaje de repertorio

· Repaso de repertorio

· Relajación

· Terminología

· Estructura de los ejercicios

· Contexto de la enseñanza

· Estructura de clase en el contexto educativo

· 


	Línea de ejecución

	· Técnica de danza Tradicional

· Colocación

· Calentamiento: flexiones, extensiones. Circunducciones, rotaciones

· Desplazamientos: individuales y grupales.

· Cuenta y tempo

· Equilibrio (vaso, botella, charolas, almudes)

· Pasos básicos: zapateado, apoyados. Deslizados

· Saltos

· Faldeos

· Ejercicios con utilería (sonajas, abanicos, rebozo, etc.)

	Línea creación, apreciación y valoración de la danza como hecho escénico.

	· Escenificación de la danza tradicional

· Didáctica de la práctica escénica.



	Mtra. Itzel Valle

	Duración: 60 hrs. 4 fines de semana  agosto 1° al 6 , 19,20 21, septiembre 9,10 y 11


	Línea de Pedagogía de la Danza

	Elementos contextuales generales

Función de la educación en la constitución de lo social y disciplinario


Lo educativo y lo formativo


La importancia  y sentido de la educación artística

· Elementos fundamentales para la articulación del proyecto educativo


	Mtra. Cristina Barragán   septiembre 30 y octubre 1°

	Duración: 10  hrs         1 fin de semana

	Duración Total: 70 hrs.

	5 fines de semana


Principios criterios y procedimientos de  evaluación

· Con el fin de dar un seguimiento al proceso del proyecto, se llevaran a cabo  estrategias, herramientas e instrumentos que darán cuenta del logro de los propósitos del curso y del grado de dominio alcanzado por el participante en el desarrollo de las actividades. De manera que deberá incluir una propuesta para valorar el producto y alternativas que pueda determinar en qué medida se cumplieron los propósitos, tomando en cuenta qué conocimientos habilidades y actitudes desarrollaron los participantes.

· Es necesario establecer criterios viables, que posibiliten, hasta donde sea posible, una evaluación objetiva. No se trata  de plantear evaluaciones exhaustivas sino pertinentes, por lo que se sugiere seleccionar o diseñar instrumentos acordes al propósito, al nivel académico de los participantes y que además de identificar los logros obtenidos permitan reflexionar sobre lo que falta por aprender.

Perfil y requisitos de ingreso
1. Contar con los conocimientos del lenguaje técnico de la especialidad correspondiente.

2. Conocer corporalmente los mecanismos y dinámicas del lenguaje especialidad.

3. Tener experiencia escénica y/o docente.

4. Disposición y posibilidad física para llevar a cabo un trabajo práctico corporal.

Perfil y requisitos de egreso
El egresado del diplomado para obtener el diploma correspondiente, tendrá que cumplir con los siguientes lineamientos:

1. Presentar el proyecto educativo

2. Asistencia mínima de 80%

3. No adeudar ningún trabajo en los tres módulos

4. Haber participado activamente en las actividades prácticas

5. Haber presentado y aprobado en tiempo y forma los controles o evaluaciones aplicadas por los docentes en los módulos.

En términos de conocimiento el egresado:

1. Será capaz de reflexionar constructivamente en su labor docente y obtendrá herramientas útiles para proponer alternativas viables dentro de la enseñanza de la danza según su especialidad.  

2. Poseerá un conocimiento general del cuerpo y su mecánica y los aplicará concientemente en la ejecución de los elementos técnicos fundamentales del género de danza estudiado.

3. Conocerá los elementos que conforman el mensaje coreográfico y desarrollará capacidad de análisis en la didáctica del montaje.

4. Conocerá las principales teorías pedagógicas  que apoyan la enseñanza de la danza  y los elementos básicos de la didáctica de la especialidad del género estudiado.

En términos de competencias el egresado será capaz de:

 1.  Realizar  proyectos educativos acorde a una comunidad.

2. Capacidad para estructurar correctamente clases de danza del genero que  

      haya estudiado, de acuerdo al nivel de sus habilidades.

  3. Conducir grupos de estudio en danza.

Perfil  docente

______________________________

Los profesores que imparten el diplomado deben ser especialistas en su ramo con amplia experiencia docente en los diferentes niveles educativos y capacidad para la transmisión del conocimiento teórico y práctico desde una postura crítica. Ser un conocedor de su realidad histórico – social y poseer  habilidad para conducir actividades educativas trans e interdisciplinarias.  

Requerimientos  humanos y materiales, infraestructura y equipo.

​​​​​​​​​​​​​​__________________________________

Módulo I

Línea estudios kineseológicos, experimentación dancística y pedagogía del arte.

Institución:

Salón amplio

Pizarrón, plumones y borrador

cinta masking, rollo de papel kraft (1.50 m x 2 m de largo, por cada participante)

Un juego de fotocopias por participante de bibliografía y material didáctico relacionado con los temas tratados

- Docente:

Esqueleto humano articulado de pasta, plomada

Libros, láminas anatómicas, etc.

- Estudiante:
Comprar el libro: Anatomía Cromodinámica, Atlas Anatómico para Colorear, de Wynn Kapit y Laurence M. Elson, Fernández Editores. México.

Un juego del material didáctico

Lienzo de papel kraft

Cuaderno, plumones gruesos de colores

Colchoneta, cobija o toalla, cojines de diferentes tamaños y ropa de trabajo cómoda
 Línea de Creación y apreciación:
Músico acompañante (percusionista) y bailarín – monitor para la clase.
Módulo III:
Salón  amplio de danza con duela, grabadora, televisión y reproductor de VHS, rotafolio o pizarrón blanco, plumones, hojas de rotafolio, gis, proyector de acetatos y de diapositivas.

Danza Clásica.

Músico acompañante (pianista). 

Danza Contemporánea: 

Músico acompañante (percusionista) y bailarín – monitor para la clase.

Danza Tradicional:
Músico acompañante (pianista).
Apoyos didácticos

__________________________________

Bibliografía básica: 

MODULO  I

KINESIOLOGIA DE LA DANZA, EXPERIMENTACION DANCISTICA Y PEDAGOGIA DEL ARTE

VIDEOS :

· Irwin Rosten.  El Cuerpo Humano: Máquina Increíble.  National Geographic Video.  México.  Video  Visa. 1991.

· Thelma Rumsey.  Atlas del Cuerpo Humano.  Pionner Productions.  Discovery Channel.  México. 1996.

· Albert Barille.  Erase una Vez la Vida . 30  episodios.  La Respiración. Vídeo 4.Huesos; Esqueleto y Músculos. Vídeo 6; El Cerebro y las Neuronas. Vídeo 5.  Editorial Planeta Mexicana  Barcelona.1994. 

· Luis N. Ferreira et al.  Anatomía Humana en Videocassette.  5 cassettes.  Editorial  Médica  Panamericana.  México. 1992.

LIBROS :

· Wynn Kapit y Laurence M. Elson.  Anatomía Cromodinámica , Atlas Anatómico para Colorear.   7ª  ed.  Fernández Editores.  México. 1986. 

· C. Yokochi et al.  Atlas Fotográfico de Anatomía del Cuerpo Humano.   3ª ed.  Editorial Interamericana,  Mc. Graw - Hill.  México. 1991.

· Ramón Llobet.   Enciclopedia Juvenil. El Cuerpo Humano.  6 tomos.  Equipo Multilibro  Editorial Norma.  Barcelona. 1991.

El Aparato Locomotor.  Tomo 1. 

El Sistema Nervioso.  Tomo 3.

El Sistema Respiratorio.  Tomo 2

· Blandine Calais-Germain.  Anatomía para el Movimiento.  2 tomos. 4º ed.  Los Libros de la Liebre de Marzo, S.L.  Barcelona. 1994.

· I. A. Kapandji.  Cuadernos de Fisiología Articular.  3 tomos.  Masson, Salvat.  Barcelona. 1988.

· F. P. Kendall et al.  Músculos Pruebas y Funciones.   2ª ed.  Ediciones Jims.   Barcelona. 1985.
· Philip J. Rash y Roger K. Burke.  Kinesiología y Anatomía Aplicada.  La Ciencia del Movimiento Humano.  6ª ed.  El Ateneo.  México. 1975.

· Dorling Kindersley, Ltd.  Biblioteca Médica Familiar. Editorial  Everest S.A.  León. España. 

Mantenerse en Forma.

El Sistema  Respiratorio. 

Dieta y Nutrición.

· Norma Romero y Gabriela Gómez.  Nutrición Deporte y Salud.  3 cuadernos.  2ª ed.  

UNAM.  México. 1992.

· Ana Gabriela García Gutiérrez, Georgina Ovando Huerta.  Nutrición y Movimiento.  

Editorial Porrúa, SA.  México. 2003.

· Kenneth H. Cooper.  El Camino del Aerobics.  2ª reimp.  Diana.  México. 1979.

· Mildred Cooper y  Kenneth H. Cooper.   Aerobics  para Mujeres.   4ª imp.  México. 1977.

· Bob Anderson.  Estirándose.  7º ed.  Oasis Ediciones.  Barcelona. 1995.

· Bob Anderson.  Estirándose Frente a su Ordenador o a la Mesa de Trabajo.  Oasis Ediciones.  Barcelona. 1997.

· José Viñas Buenache.  .. In Corpore Sano. Principios Básicos del Entrenamiento con Pesas.  Alianza Editorial, S.A.,  Madrid. 1995.

· Jenny Sutcliffe.  El Libro Completo de la Relajación y sus Técnicas.  Editorial Hispano Europea  S.A.  Barcelona. 1991.

· Daniel D. Arheim.  Dance Injuries. Their Prevention and Care.  2ª ed.  C. V. Mosby. St. Luis. 1980.
· René Cailliet.  Síndromes Dolorosos.  9 tomos.  El Manual Moderno.  México.

Tobillo y  Pie.  1985.
Dorso.              1990.

Rodilla.            1994.

· Stanley Keleman.  Emotional Anatomy.   Center Press.   Berkeley.

· Ida P. Rolf.  La Integración de las Estructuras del Cuerpo Humano.  Ediciones Urano.  Barcelona. 1994

· Martha  Myers y Margaret Pierpoint.  Body Therapies and the Modern Dancer.  Dance Magazine.  Nueva York. 1983.

· Jean Le Boulch.   Hacia una Ciencia del Movimiento Humano.  1ª reimp.  Paidós.  Barcelona. 1992.

Jack Vinten Fenton.  Practical Movement Control.  Plays.  Boston. 1973.
Danza contemporánea:
1. Gertrude Shurr and Ráchale Dunaven Yocom. Modern dance, Techniques and teaching. Dance Horizons, New York, 1980.

2. Daniel Lewis; La técnica ilustrada de José Limón. Serie investigación y documentación de las artes. CENIDI – DANZA, INBA, México, 1994.

3. Jacqueline Robinson, El niño y la danza, ed. Mirador, España, 1992.

4. Lin Durán. La humanización de a danza, Serie investigación y 

     documentación de las artes. CENIDI – DANZA, INBA, México, 1990.

5. Patricia Stoke, Ruth Harf, La expresión corporal en el jardín de infantes, Ed. 

     Paidos técnicas y Lenguajes Corporales, España, 1996.

6. Robert Cohan, London Contemporary Danca School, El taller de danza, Ed. 

     Plaza & Janes, España, 1989.

7. ...., Fundamentos de la danza, Ed. Pueblo y Educación, Cuba, 1986.

8. Ramiro Guerra, Una metodología para la danza moderna, Colección estudios teóricos,  Arte danzario 1. Cuba, 1989.

Danza Clásica
1. Bazarova, Nadezhda y Mei, Varvara. El Abece de la danza clásica, Anabella Roldan, Santiago de Chile, 1999.

2. Berard, Georges. Terminología básica en el ballet, ICA, Aguascalientes, México, 2000.
3. Gonzáles, Miriam y Rodríguez, José. Bases Metodológicas Referenciales de la Técnica Clásica (Nivel Elemental).  INBA México, 2004.

4. Howse, Justin. Técnica de la Danza y prevención de lesiones. Editorial Paidotribo, Barcelona 2002.

5. Kostrovítskaia, Vera. Escuela de Danza Clásica,  Escenología, Mexico, 1996.

6. Ministerio de Cultura, Programa de Ballet, Centro Nacional de Escuelas de Arte, Cuba 1993.

7. Sakaroff, Alejandro. Reflexiones sobre la danza y la música, EMECE Editores, Buenos Aires, 1949.

8. Tarasov, Nikolai. Ballet Techique for the male dancer,  Doubleday, New York, 1985.

9. Vagánova, A. Las bases de la Danza Clásica, Centurion, Buenos aires, s/a.

10. Ward Warren, Gredchen. Classical ballet Technique. University Press of Florida, 1989.

· Bibliografía complementaria: 

Danza Clásica
1 Barringer, Janice y Schlesinger, Sara. The pointe book,Princeton Hightstown, NJ, 1996.

2 Beaumont, Cyril W. Y Idzikowski, Stanislas. A  primer of classical ballet( Cecchetti Metod) for children, C.W. Beaumont, London, 1950.

3 Beaumont, Cyril W. Y Idzikowski, Stanislas. A manual of the theory and practice of classical thetrical dancing (Méthode Cecchetti), Dover, New York, 1975.

4 Beaumont, Cyril W. Y Idzikowski, Stanislas. A second primer of classical ballet( Cecchetti Metod) for children, C.W. Beaumont, London, 1950.

5 Bourcier, Paul. Historia de la danza en Occidente, Blume, España. 1981.

6 Bourgat, Marcelle. Técnica de la danza, EUDEBA, Buenos Aires, 1996.

7 Castañeda, Sonia. El pie, Cecchetti y Vaganova: El costo de olvidarlos, en Educación Artística No. 11, Octubre-Diciembre 1995.

8 Cohen, Jeanne. Dance as a theatre art, Source readings in dance history from 1581 to the present. Princenton, NJ, 1974.

9 Crisp, Clement y Thorpe, Edward. El fascinante mundo del ballet, Paramon, Barcelona, 1977.

10 De la Rosa, Tulio. Propuesta para la Enseñanza de la danza clásica a Nivel Nacional,. INBA, Mexico, 1994.
11 Friedrich Regner, Otto. El nuevo libro del ballet,  EUDEBA, Buenos aires, 1965.

12 González, Pedro Angel (coordinador) La enseñanza artística en Cuba, Letras Cubanas, La Habana, 1986.

13 Grant, Gail. Technical manual and dictionary of clasical ballet,  Dover, New York, 1982.

14 Guillot, Genevieve y Prudhommeau, Germaine. Grámatica de la danza clásica, Hachette, Buenos Aires, 1974.

15 Haskell, Arnold. Anatomía del ballet, Novaro, México,1959.

16 Kirstein, Lincoln y Stuart, muriel. The Classic ballet, Knopf, New York 1980.

17 Kostrovískaia, Vera. 100 Lessons in Classical Ballet, Limelight, New York, 1987.

18 Passi, Mario et. al. Enciclopedia del Arte Coreográfico,   Aguilar. Barcelona, 1985.

19 Schorer, Suki. Balanchine Technique,  Alfred A. Knopf, New York, 1999. 

Visitas (museos, exposiciones o lugares requeridos para la realización del proyecto)
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